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Учебно методический комплект к Образовательной программе дошкольного 

образования МДОБУ «ДСКВ № 1» г. Всеволожска 

 

Образовательные 

области 
Методические пособия 

 

 

 

 

 

 Социально-

коммуникативное 

развитие 
 

  

• Абрамова Л.В. Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

• Петрова В. И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском 

саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

• Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с обучающимися 4-

7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

• Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений и родителей. М.: Мозаика-

синтез, 2012. 

Куцакова Л. В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду, - М.: 

Мозаика-Синтез, 2010г. 

• Куцакова: Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

обучающимися 3-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2014г. 

• Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду / под ред. 

Л. А. Кондрыкинской. – М.: Сфера, 2010. 

• Зеленова, Н. Г. Мы живем в России: гражданскопатриотическое 

воспитание дошкольников: младшая группа, средняя группа, старшая 

группа, подготовительная группа / Зеленова Н. Г., Осипова Л. Е. – М.: 

Издательство Скрипторий 2010.  

• Князева О. Л. Приобщение обучающихся к истокам русской 

народной культуры: учебно-методическое пособие / О. Л. Князева, М. Д. 

Маханева. - 2-е изд., перераб. и доп. – Санкт-Петербург: Детство-Пресс, 

2002.  

• Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во 

второй младшей группе детского сада, в средней группе детского сада, в 

старшей группе детского сада, в подготовительной группе детского сада — 

М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

• Саулина Т. Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников 

с правилами дорожного движения. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Познавательное 

развитие 
 

Сенсорные эталоны и познавательные действия. Математические 

представления 

• Крашенинников Е. Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников. Для работы с обучающимися 4-7 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез; 2012г. 

• Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию 

элементарных математических представлений во второй младшей группе 

детского сада, в средней группе детского сада, в старшей группе детского 

сада, в подготовительной группе детского сада: Планы занятий. —М.: 

Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

• Метлина М.С. Занятия по математике в детском саду.  – Москва: 

Просвещение, 1985г. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Белошистая А.В. Математическое развитие обучающихся 

дошкольного возраста. – М.: Владос, 2008г. 

 

 Окружающий мир. Природа 

• Веракса А. Н., Веракса Н.Е. Проектная деятельность дошкольников. 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений. – М.: Мозаика-Синтез, 

2008г. 

• Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом. 

Занимательные опыты и эксперименты для дошкольников. – М.: Творческий 

цент «Сфера», 2019г. 

• Веракса Н.Е., Галимов О.Р. «Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников. – М.: Москва-Синтез, 2012г. 

• Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением.  – М.: Мозаика-Синтез, 2021г. 

• Вострухина Т.Н., Кондрыкинская Л.А. Знакомим с окружающим 

миром обучающихся 3-5 лет, 5=7 лет. – М.: «Сфера», 2018г. 

• Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Младшая группа. Средняя группа. Старшая группа. Подготовительная 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2017г.  

• Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающих 

• миром. Для работы с детьми 4-7 лет. – М.: Москва-Синтез, 2012г. 

• Ривина Е. К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Речевое развитие 

• Колесникова Е.В. От звука к букве. Формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности дошкольников как предпосылки 

обучения грамоте. - М.: БИНОМ. Лаборатория знаний. 2019. 

• Журова Л.Е., Кузнецова М.И., Подготовка к обучению грамоте 

обучающихся 3 -7 лет. М.: «Вентана-Граф», 2018. 

• Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте. - М.; Мозаика-

Синтез, 2012 

• Гербова В. В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе, 

в средней группе, в старшей группе, в подготовительной группе детского 

сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2015 

• Гербова В. В. Приобщение детей к художественной литературе. 

Программа и методические рекомендации. Для занятий с детьми 2-7 лет  /  

В. В. Гербова —  «МОЗАИКА-СИНТЕЗ»,  2005 

 

 

 

 

 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изобразительная деятельность 

• Комарова Т. С. Детское художественное творчество. -  М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

• Соломенникова О.А. Ознакомление воспитанников с народным 

искусством (ЭОР) 

• Комарова Т. С.  Изобразительная деятельность в детском саду: 

Младшая группа. Средняя группа. Старшая группа. Подготовительная 

группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

 

Конструктивная деятельность 

• Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Средняя группа. Старшая группа. Подготовительная группа. - М.: Мозаика-

Синтез, 2016. 

• Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: - М.: 

Мозаика-Синтез, 2016. 

• Литвинова О.Э. Конструирование с воспитанниками раннего 

дошкольного возраста. Конспекты совместной деятельности с 

воспитанниками 3-4 лет. - М.: Детство-Пресс, 2021.    



 

 

 

  

Музыкальная деятельность 

• Каплунова, И. Новоскольцева «Праздник каждый день»: конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложением, младшая группа, средняя 

группа, старшая группа, подготовительная группа, «Композитор – Санкт-

Петербург» 2009.  

• И. Каплунова, И. Новоскольцева «Я живу в России»: методическое 

пособие с аудиоприложением, «Композитор – Санкт-Петербург» 2008;  

• Тютюнникова Т. Э. «Учусь творить. Элементарное музицирование: 

музыка, речь, движение», методический комплект к курсу, Москва 2008; 

• Кацер О. В. «Игровая методика обучения детей пению», 

«Музыкальная палитра», СПб 2005. 

•   

• Суворова Т.И., Фоломеева   Н.М. Танцевальная ритмика для 

обучающихся. Санкт-Петербург, 2011. 

• Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. - М,:  

Мозаика-Синтез, 2010. 

• Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность. - М., 2004. 

• Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

• Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 

Методические рекомендации. Конспекты занятий. 4-5 лет. – М.: Мозаика-

Синтез, 2021. 

•  

 

 Физическое 

развитие 

• Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для обучающихся 3-

7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

• Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая 

младшая группа. Средняя группа. Старшая группа. Подготовительная 

группа. -  М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

• Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игра - М.: Мозаика-Синтез, 

2010.  

• Борисова М.М. Малоподвижные игры и упражнения для 

обучающихся 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2015г. 

 

Педагогическая 

диагностика 

Наталья Верещагина: Педагогическая диагностика индивидуального 

развития ребенка в группе детского сада. – Детство-Пресс, 2021 

 


